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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΘΕΜΑΤΙΚΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ: Γ” Αθήνας ____________                                           ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ: 3Ο Γυμνάσιο Περιστερίου 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ (Σ.Ο.): Κανέλλος Πέτρος  – Πήττα  Ελένη________  
(Σημειώνονται τα ονόματα των εκπαιδευτικών που αποτελούν την ΣΟ ανά τάξη)                         Αρ. Πρακτικού Συνεδρίασης ΣΔ: 42 / 7 -2 -2019 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΘΕΜΑΤΙΚΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ:  12 /3/2019  -  15/3/2019 
(Σημειώνονται οι ημερομηνίες διεξαγωγής της Θεματικής Εβδομάδας) 
 

 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΘΕΜΑΤΙΚΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 

ΔΙΔ/ΚΗ 
ΩΡΑ 

ΤΑΞΗ/ 
ΤΜΗΜΑ 

ΗΜΕΡΕΣ 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

(11/03/2019) 
Καθαρά Δευτέρα 

ΤΡΙΤΗ 
(12/03/2019) 

ΤΕΤΑΡΤΗ 
(13/03/2019) 

ΠΕΜΠΤΗ 
(14/03/2019) 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
(15/03/2019) 

1η 
 

 

Θεματική 
Εμπλεκόμενοι εκπαιδευτικοί1/ 

Εμπλεκόμενοι φορείς2 
Δραστηριότητες/Εκπαιδευτικό 

υλικό3 

Θεματική 
Εμπλεκόμενοι εκπαιδευτικοί/ 

Εμπλεκόμενοι φορείς 
Δραστηριότητες/Εκπαιδευτικό 

υλικό 

Θεματική 
Εμπλεκόμενοι εκπαιδευτικοί/ 

Εμπλεκόμενοι φορείς 
Δραστηριότητες/Εκπαιδευτικό 

υλικό 

Θεματική 
Εμπλεκόμενοι εκπαιδευτικοί/ 

Εμπλεκόμενοι φορείς 
Δραστηριότητες/Εκπαιδευτικό 

υλικό 

Θεματική 
Εμπλεκόμενοι εκπαιδευτικοί/ 

Εμπλεκόμενοι φορείς 
Δραστηριότητες/Εκπαιδευτικό 

υλικό 

Α1 ΑΡΓΙΑ 
1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου/ 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 
Νηστεία και Διατροφή (κα 

Τζίνου) 
  

Α2 
ΑΡΓΙΑ 

….. 1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 
……  …….  ……. 

Α.3. ΑΡΓΙΑ …..  ……  …….  ……. 
Α4 ΑΡΓΙΑ     
Β1 

ΑΡΓΙΑ 
…..  ……  Εμείς και οι «άλλοι» ( κα 

Τζίνου) 
……. 

Β2 
ΑΡΓΙΑ 

…..  Κλιματική Αλλαγή (Κα 
Θεοδωρίδου ) 

…….   

Β3 ΑΡΓΙΑ …..  ……  …….  ……. 

                                                           
1 Σημειώνονται οι εκπαιδευτικοί της σχολικής μονάδας που θα εμπλακούν στη δραστηριότητα. 
2  Σημειώνονται οι φορείς και οι εκπρόσωποί τους, σε περίπτωση που κληθούν για υλοποίηση δραστηριότητας στο σχολείο με μαθητές και μαθήτριες 
3 Καταγράφεται το εκπαιδευτικό πρόγραμμα ή/και υλικό που πρόκειται να αξιοποιηθεί από τον ΦΕΥ 



B4 
ΑΡΓΙΑ 

   Ασφάλεια στο Διαδίκτυο 
(κος Δανίκας ) 

Γ1 

ΑΡΓΙΑ 

…..  ΙΣΟΤΗΤΑ- ΕΡΓΑΣΙΑΚΑ 
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
Μιχάλαρου 

…….  ……. 

Γ2 

ΑΡΓΙΑ 

…..  …… ΙΣΟΤΗΤΑ- ΕΡΓΑΣΙΑΚΑ 
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
Μιχάλαρου  

…….  ……. 

Γ.3 
ΑΡΓΙΑ 

…..  Διαφορετικότητα – 
Αναπηρία (κα Τσούλου) 

……. ……. 

2η Α1 

ΑΡΓΙΑ 

……  …….  ……. Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
αγόρια) 

Α2 

ΑΡΓΙΑ 

……  
Νηστεία και Διατροφή (κα 

Τζίνου) 

……. Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
αγόρια) 

Α.3. 

ΑΡΓΙΑ 

…1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου.. 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

……  …….  Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
αγόρια) 

Α4 

ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

  Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
αγόρια) 

Β1 

ΑΡΓΙΑ 

…..  ……  Φροντίζοντας την 
ψυχική υγεία των 
εφήβων  

……. 

Β2 

ΑΡΓΙΑ 

……  …….  Φροντίζοντας την 
ψυχική υγεία των 
εφήβων  

Ασφάλεια στο Διαδίκτυο 
(κος Δανίκας ) 

Β.3 

ΑΡΓΙΑ 

……  …….  Φροντίζοντας την 
ψυχική υγεία των 
εφήβων  

……. 

B4 

ΑΡΓΙΑ 

 Κλιματική Αλλαγή (Κα 
Θεοδωρίδου ) 

Φροντίζοντας την 
ψυχική υγεία των 
εφήβων  

 

Γ1 

ΑΡΓΙΑ 

……   ΙΣΟΤΗΤΑ- ΕΡΓΑΣΙΑΚΑ 
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
Μιχάλαρου 

…….  Το πρόβλημα του κακού στο 
σημερινό κόσμο (κα Τζίνου) 



Γ2 

ΑΡΓΙΑ 

…..  ΙΣΟΤΗΤΑ- ΕΡΓΑΣΙΑΚΑ 
ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
Μιχάλαρου 

…….  ……. 

Γ3 ΑΡΓΙΑ …..  ……  …….  ……. 
3η 
 
 
 

 

ΑΡΓΙΑ 

    

 Α1 

ΑΡΓΙΑ 

ΕΤΕΡΟΤΗΤΑ 
Θανοπούλου- 
Μανδαράκη 

  Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
αγόρια) 

 Α2 

ΑΡΓΙΑ 

ΕΤΕΡΟΤΗΤΑ 
Θανοπούλου- 
Μανδαράκη 

  Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
αγόρια) 

 Α3 

ΑΡΓΙΑ 

ΕΤΕΡΟΤΗΤΑ 
Θανοπούλου- 
Μανδαράκη 

Νηστεία και Διατροφή (κα 
Τζίνου) 

 Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
αγόρια) 

 Α4 

ΑΡΓΙΑ 

ΕΤΕΡΟΤΗΤΑ 
Θανοπούλου- 
Μανδαράκη 

  Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
αγόρια) 

 Β1 

ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

Ασφάλεια στο Διαδίκτυο 
(κος Δανίκας ) 

Φροντίζοντας την 
ψυχική υγεία των 
εφήβων  

 

 Β2 

ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

 Φροντίζοντας την 
ψυχική υγεία των 
εφήβων  

 

 Β3 

ΑΡΓΙΑ 

  Φροντίζοντας την 
ψυχική υγεία των 
εφήβων  

 

 Β4 

ΑΡΓΙΑ 

  Φροντίζοντας την 
ψυχική υγεία των 
εφήβων  

 

 Γ1 

ΑΡΓΙΑ 

 Μαθαίνω να βλέπω τον 
άνθρωπο ( Βαγγέλης 
Αυγουλάς) 
Τζίνου 

Αστρονομία  Το βαρόμετρο της 
δημοκρατικής και 
αξιοπρεπούς 
συνύπαρξης στην τάξη 
και στο σχολείο (κα 



Τζίνου 
 Γ2 

ΑΡΓΙΑ 

 Μαθαίνω να βλέπω τον 
άνθρωπο ( Βαγγέλης 
Αυγουλάς) 
Τζίνου 

Αστρονομία  Εκθεση Ζωγραφικής  
αίθουσα τέχνης 
Δημαρχείου 
Περιστερίου (κα Πήττα) 
 

 Γ3 

ΑΡΓΙΑ 

 Μαθαίνω να βλέπω τον 
άνθρωπο ( Βαγγέλης 
Αυγουλάς) 
Τζίνου 

Αστρονομία   

4η 
 
 
 

 

ΑΡΓΙΑ 

    

 Α1 

ΑΡΓΙΑ 

Κλιματική Αλλαγή (Κα 
Θεοδωρίδου ) 

  Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
κορίτσια) 

 Α2 

ΑΡΓΙΑ 

Η μουσικοθεραπεία 
ψυχικών ασθενειών (κα. 
Πήττα) 

 Η μουσικοθεραπεία 
ψυχικών ασθενειών (κα. 
Πήττα)  

Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
κορίτσια) 

 Α3 

ΑΡΓΙΑ 

   Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
κορίτσια) 

 Α4 

ΑΡΓΙΑ 

 
Νηστεία και Διατροφή (κα 

Τζίνου) 

 Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
κορίτσια) 

 Β1 

ΑΡΓΙΑ 

 Μαθαίνω να βλέπω τον 
άνθρωπο ( Παναγιώτης 
Πιτσίνιαγκας) 
Τζίνου 

  

 Β2 

ΑΡΓΙΑ 

 Μαθαίνω να βλέπω τον 
άνθρωπο ( Παναγιώτης 
Πιτσίνιαγκας) 
Τζίνου 

Εμείς και «άλλοι» (κα 
Τζίνου) 

 

 Β3 

ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΗΛΙΟ 

Μαθαίνω να βλέπω τον 
άνθρωπο ( Κων/νος 
Σαμαράς ) 

  



Τζίνου 
 Β4 

ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

Μαθαίνω να βλέπω τον 
άνθρωπο ( Κων/νος 
Σαμαράς ) 
Τζίνου 

  

 Γ1 ΑΡΓΙΑ   Αστρονομία   
 Γ2 

ΑΡΓΙΑ 

  Αστρονομία  Έκθεση Ζωγραφικής  
αίθουσα τέχνης 
Δημαρχείου 
Περιστερίου (κα Πήττα) 
 

 Γ3 ΑΡΓΙΑ   Αστρονομία   
  ΑΡΓΙΑ     
5η 
 
 
 

 

ΑΡΓΙΑ 

    

 Α1 

ΑΡΓΙΑ 

 Διαφορετικότητα 
προβολή ταινίας (κα 
Κυρίτση)  

Αστρονομία  Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
κορίτσια) 

 Α2 

ΑΡΓΙΑ 

 Διαφορετικότητα 
προβολή ταινίας (κα 
Κυρίτση)  

Αστρονομία  Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
κορίτσια) 

 Α3 

ΑΡΓΙΑ 

Η μουσικοθεραπεία 
ψυχικών ασθενειών (κα. 
Πήττα) 

Διαφορετικότητα 
προβολή ταινίας (κα 
Κυρίτση)  

Αστρονομία  Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
κορίτσια) 

 Α4 

ΑΡΓΙΑ 

 Διαφορετικότητα 
προβολή ταινίας (κα 
Κυρίτση)  

Αστρονομία  Είμαι έφηβος τι μου 
συμβαίνει; (Μόνο τα 
κορίτσια) 

 Β1 
ΑΡΓΙΑ 

  Διαφορετικότητα – 
Αναπηρία (κα Τσούλου) 

 

 Β2 
ΑΡΓΙΑ 

 Εμείς και οι « Άλλοι» (κα 
Τζίνου)  

  

 Β3 
ΑΡΓΙΑ 

Κλιματική Αλλαγή (Κα 
Θεοδωρίδου ) 

Ασφάλεια στο Διαδίκτυο 
(κος Δανίκας ) 

Εμείς και οι «άλλοι» (κα 
Τζίνου) 

 

 Β4 
ΑΡΓΙΑ 

 Διαφορετικότητα – 
Αναπηρία (κα Τσούλου) 

  



 Γ1 
ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

 Σεξουαλική Αγωγή (κος 
Κανέλλος) 

 

 Γ2 

ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

 Σεξουαλική Αγωγή (κος 
Κανέλλος) 

Εκθεση Ζωγραφικής  
αίθουσα τέχνης 
Δημαρχείου 
Περιστερίου (κα Πήττα) 
 

 Γ3 
ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

   

6η 
 
 
 

 

ΑΡΓΙΑ 

    

 Α1 

ΑΡΓΙΑ 

Ασφάλεια στο Διαδίκτυο 
(κος Δανίκας 

 Αστρονομία  Οδική ασφάλεια – 
κυκλοφοριακή αγωγή 
(κα Τσούλου) 

 Α2 

ΑΡΓΙΑ 

  Αστρονομία  Οδική ασφάλεια – 
κυκλοφοριακή αγωγή 
(κα Τσούλου) 

 Α3 

ΑΡΓΙΑ 

 Οδική ασφάλεια – 
κυκλοφοριακή αγωγή 
(κα Τσούλου) 

Αστρονομία   

 Α4 

ΑΡΓΙΑ 

 Οδική ασφάλεια – 
κυκλοφοριακή αγωγή 
(κα Τσούλου) 

Αστρονομία   

 Β1 
ΑΡΓΙΑ 

 Κλιματική Αλλαγή (Κα 
Θεοδωρίδου ) 

  

 Β2 
ΑΡΓΙΑ 

  Διαφορετικότητα – 
Αναπηρία (κα Τσούλου) 

 

 Β3 
ΑΡΓΙΑ 

Ασφάλεια στο Διαδίκτυο 
(κος Δανίκας 

   

 Β4 
ΑΡΓΙΑ 

  Εμείς και οι «άλλοι» (κα 
Τζίνου) 

 

 Γ1 
ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

 Σεξουαλική Αγωγή (κος 
Κανέλλος) 

 

 Γ2 

ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

 Σεξουαλική Αγωγή (κος 
Κανέλλος) 

Η μουσικοθεραπεία 
ψυχικών ασθενειών (κα. 
Πήττα)  



 Γ3 

ΑΡΓΙΑ 

1Η ΤΟ.Μ.Υ Περιστερίου 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ 

Η μουσικοθεραπεία 
ψυχικών ασθενειών (κα. 
Πήττα)  

  

 

ΔΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ, ΓΟΝΕΙΣ-ΚΗΔΕΜΟΝΕΣ 

ΩΡΕΣ 

ΗΜΕΡΕΣ 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

(…/…./2019) 
 

ΤΡΙΤΗ 
(…/…/2019) 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 
(…/…/2019) 

 

ΠΕΜΠΤΗ 
(…/…/2019) 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
(…/…/2019) 

 Θεματική 
Εμπλεκόμενοι φορείς4 

Δραστηριότητες/Εκπαιδευτικό υλικό5 

    

      

 Ημερομηνία: …/ … 2019 

 Ο Διευθυντής/Η Διευθύντρια    Η Συντονιστική Ομάδα 

                                                           
4 Σημειώνονται οι φορείς και οι εκπρόσωποί τους, οι οποίοι θα εμπλακούν στη δραστηριότητα 
5 Καταγράφεται το εκπαιδευτικό πρόγραμμα ή/και υλικό που πρόκειται να αξιοποιηθεί από τον ΦΕΥ 


